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Apa Sherpa bate su propio récord 
Jueves, 17 de mayo de 2007 

El veterano sherpa nepalí, de 47 años, Apa Sherpa alcanzó este miércoles por 
decimoséptima vez la cima del Everest (8.848m), batiendo así su propio récord. 
Apa hizo cima por la cara sureste de la montaña junto a otros seis compañeros, 
todos ellos nepalíes y miembros de una expedición denominada “Super Sherpas 
Expedition”. 

Apa Sherpa hizo cumbre, junto a otros seis sherpas, 
entre ellos se encontraba Lhakpa Gelu Sherpa, de 40 
años, que en 2003 consiguió el récord de ascensión 
al Everest en 10 horas 56 minutos y 46 segundos y 
para el que esta ascensión supone la decimotercera 
vez que alcanza la cima del Everest 

Apa Sherpa es uno de los montañeros más 
respetados por la comunidad montañera 
internacional y como la mayoría de los Sherpas 
creció en las laderas del Everest, dónde tras la 
temprana muerte de su padre, el nepalí tuvo que 
dejar la escuela a los 12 años y conseguir dinero 
para mantener a su madre y sus cinco hermanos. Empezó como porteador de grupos de 
turistas y guiando pequeños trekkings en la región del Everest y los Annapurnas. 

Comenzó su carrera como escalador en 1985, cuando Edhard Loretan lo contrató como 
cocinero para su travesía de los Annapurnas. Su primera ascensión al Everest fue en 1990, 
junto a Peter Hillary, hijo de Sir Edmund, primer hombre junto a Tensing Norgay en llegar 
al techo del mundo. Desde entonces, Apa Sherpa ha hollado la cima del Everest 
prácticamente cada año. 

Hombre de familia, padre de cuatro hijos, Apa Sherpa afronta su vida de montañero con un 
talante completamente diferente al que impera en occidente. “El récord no es importante, 
mi familia lo es más. Pero tengo que escalar para que ellos no tengan que hacerlo, para 
poder darles una educación y mejores oportunidades” comentaba en una ocasión. 

De hecho, esta última expedición partió hacia el Everest con el propósito de filmar un 
documental acerca del alpinismo y así recaudar fondos destinados a financiar los estudios y 
mejores servicios médicos para los hijos de los guías de montaña de Nepal.

 

Apa Sherpa ha ascendido 17 veces el Everest  
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