
EL  SETAU  SAGETH,  EL  TREKKING  DE  LA  VAL  D’ARAN, 
ESTABLECE UN CONVENIO DE COLABORACION CON LA VAL 
DE ANNIVIERS DE SUIZA.

Los organizadores del Setau Sagèth, (séptimo sello), travesía circular que comienza y 
termina  en  Vielha,  con  103  Kmts  de  recorrido  y  mas  de  9.400  mts  de  desnivel 
acumulado, han estado en la Val de Anniviers con objeto de conocer la organización del 
trekking que se realiza en este valle alpino. Durante 4 días realizaron el recorrido del 
Tour de la Val de Anniviers, comprobando la gran similitud que tiene con el  Setau 
Sageth en servicios de alojamiento, gastronomía y transporte de equipajes.

La Val de Anniviers esta situada en el cantón suizo del Valais y es conocida porque 
comienza en los viñedos del Valle del Rodano a 500 mts de altura, y culmina en la 
fantástica “Corona Imperial”, un grupo de 5 montañas de mas de 4.000 mts de altura 
entre las que se encuentra el Cervino. El recorrido del Tour de la Val d’Anniviers se 
realiza en 4 o 5 etapas, con un desnivel acumulado de 7.500 mts. Fue creado en el año 
2.003 y lo recorren cada año más de 500 personas. Siempre por sendero de montaña, 
perfectamente señalizado, atraviesa 2 collados de más de 2.800 mts, para finalizar cada 
etapa en los pueblos del Valle: Sierre, St. Luc, Zinal,  Grimenetz, Vercorin.  En este 
Valle tiene lugar cada año una de las carreras de montaña mas famosas del mundo: La 
Sierre-Zinal,  donde  los  mas  de  3.000  participantes  se  enfrentan  a  un  desnivel 
continuado desde la salida en Sierre de 2.000 mts de subida, para a través de una larga 
bajada llegar al pueblo de Zinal, todo ello en un recorrido de 31 kmts.

El  Setau  Sageth  ha  establecido  una  serie  de  puntos  de  colaboración  en  los  que  se 
contempla el intercambio anual de información,  acuerdos en materia de promoción y 
comercialización, así como una serie de ventajas para los trekkers que realicen los dos 
recorridos de la Val d’Anniviers y de la Val d’Aran.     

SETAU SAGETH EN MENOS DE 36 HORAS

Después de diversos intentos fallidos por realizar los 103 kmts y 9.400 mts de desnivel 
en menos de 36 horas, el 16 de Agosto Miquel Lopez y Antonio García de Terrassa 
terminaban  el  recorrido  con  un  tiempo  de  35  horas  y  35’.  Posteriormente  el  7  de 
Septiembre, con un tiempo adverso que supuso algo de nieve a más de 2.000 mts de 
altura, David Serral y Narcis Domingo de Vinyols (Tarragona), conseguían establecer el 
nuevo record actual en 35 horas. 



SETAU SAGETH:  INCREMENTO DEL 100% EN EL NUMERO DE 
PARTICIPANTES.

Las  102  personas  que  realizaron  este  trekking  el  pasado  año,  que  era  su  primera 
temporada, han aumentado a 210 en este segundo año. Si tenemos en cuenta también a 
los que lo han realizado, sin el fort-fait de servicios que han sido 40,  el Setau Sageth ha 
tenido 250 personas en su segunda temporada, lo que le consolida como uno de los 4 
trekkings organizados en España con más participantes.

Hay que tener en cuenta que el Setau Sageth es una organización que realiza la reserva 
de  solo  alojamiento,  sin  el  fort-fait  de  servicios,  sin  ningún  coste  añadido.  En  las 
encuestas de satisfacción que realizan las persona que lo terminan, siguen destacando:

• El buen nivel de servicio de los alojamientos y la gastronomía.
• La variedad y belleza del paisaje: La explosion de la naturaleza en el Valle de 

Toran, el territorio minero de Liat, la zona de los grandes lagos de Mar y Rius, el 
puerto de Vielha, antiguo camino de llegada al Valle

• El Camin Reiau, que a lo largo de 22 pueblos de la Val d’Aran permite conocer 
el patrimonio cultural que se encuentra a lo largo del recorrido.

• La organización, el control de la seguridad y el transporte de equipaje siguen 
siendo servicios altamente valorados.

INFORMACION Y RESERVAS

SETAU SAGETH
Avenida Pas d’Arro, 5 – baixos – 25530 VIELHA
Teléfono: 973.64.24.44 – Fax:  973.64.24.97

www.setausageth.com     info@setausageth.com

ORGANIZA  CAMINS

www.camins.net      camins@camins.net

COLABORA             CONSELH  GENERAU D’ARAN
                                    AJUNTAMENT DE VIELHA-MIJARAN
                                    AJUNTAMENT DE NAUT ARAN

                                    TORISME VAL D’ARAN
                                    ARA LLEIDA
                                    EDITORIAL ALPINA
                                    TERMAS DE LES
                                    PALAI DE GEU
                                    HUSA LA MONTAÑA     

mailto:camins@camins.net
http://www.camins.net/
mailto:info@setausageth.com
http://www.setausageth.com/

